
學校裏，老師多，
謝謝你們照顧我。

親切的笑容像溫暖的太陽，
天天照耀着我。

我愛你們，
像你們愛我那麼多！

我愛我的媽媽，
她會做美味的飯菜，
她教我學會彈鋼琴，

她會陪我說故事，
她睡前會為我按摩，

她還會常常帶我到各地遊玩，
我愛我的媽媽，

因為她也很愛我。

  爸爸媽媽，謝謝你們疼愛
我。姐姐，謝謝你陪我成長，
成 為 我 的 好 玩 伴。 親 愛 的 家
人， 謝 謝 你 們 和 我 一 起 欣 賞
世界的美好，大自然的奇妙。

  今天上數學課的時候，鄺老師
吩咐我們把數學作業簿拿出來，然
後她統計了作業簿的貼紙，並逐一
讓同學們到講台上挑選禮物。我選
了我最喜歡的「比卡超」圖案圓珠
筆，真的很漂亮啊！我很感謝老師
送給我們的禮物，真的很有心思，
也很實用。這既是一種獎勵，也是
老師對我們努力的認同。鄺老師，
謝謝你！

《欣賞老師》

《我愛我的媽媽》

《謝謝你們，我的家人》

《一件值得感恩的事》

童童創創千千禧禧

聖公會奉基千禧小學聖公會奉基千禧小學
S.K.H. Fung Kei Millennium Primary SchoolS.K.H. Fung Kei Millennium Primary School

童童趣趣天天地地

各位親愛的讀者：
  歡迎大家閱讀「千禧」出版的《童創千禧》。這份刊物集合了同學們在
過去一年，以「欣賞美善、感恩愛人」為主題所撰寫的不同文體作品，呈現
了大家對生活的獨特觀察和感受。
  在這個瞬息萬變的時代，保持善意、感恩的心是非常重要的。我們每個
人都生活在這個多元的社會中，無論是父母、老師、朋友，還是生活周遭的
事物，都值得我們去欣賞和感恩。比如欣賞大家的協助和關愛，感謝父母的
養育之恩，讚美老師的教導之心，珍惜朋友的陪伴與支持，欣賞大自然的美
好風光，這一切都是值得我們用心感受和記錄的。
  在這份小刊物中，同學們用不同的文字形式，生動地描繪了這些美好的瞬間和感受。有的同學用抒情散文細緻地道
出內心的喜悅與感恩，有的以詩歌的方式抒發對親人的愛，生動地表達身邊的善意與溫暖。每一篇作品都令人深深地感
受到大家對生活都抱持着積極正面的態度，這令我倍感欣慰。
  寫作是一個自我表達、反思和成長的過程，期盼同學們能夠繼續保持這份熱情，不斷地探索和創作，用筆墨記錄生活
中的美好，抒發內心的感悟。相信通過持續的練習和努力，同學們的寫作技巧一定會更上一層樓，作品必將更加出色動人。
  最後，再次感謝同學們的參與，並祝願各位在未來的學習和生活中，都能保持對善良事物的欣賞，珍惜身邊的人和
事，用文字傳遞正能量。就讓我們一起努力，為這個世界添上更多美麗的色彩！

林美寶校長

校校長長的的話話

林校長與欣賞美善之星分享生活點滴林校長與欣賞美善之星分享生活點滴

2A 何曜孜

2B 戴卓希

2C 王君望

2D 陳梓皓
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童童賞賞美美善善

3A 高晞妍
有趣的草原上，

有一個奇妙的世界。

草原上的斑馬，
像一幅會移動的水墨畫。

神氣的獵豹，
跑得像離弦的箭一樣快。

色彩繽紛的蝴蝶，
在進行時裝表演。

有趣的草原上，
真是一個奇異的世界。

3C黃嘉聰
神秘的海洋裏，

有一個奇異的世界。

漂亮的變色藍環章魚，
每天都在水中表演美麗的魔術，

就像一位出色的魔術師。

琵琶鼠每日辛勤地把海底的每一個角落，
打掃得乾乾淨淨。

神氣的雞泡魚每天都穿上盔甲，
就像一位軍人保護着這片汪洋。

神秘的海洋裏，
真是一個奇異的世界。

3B朱芊雨
神秘的森林裏，

有一個多姿多彩的世界。

松樹像一個調皮的小孩，
偷吃樹上的果實。

老鷹在天空中徘徊，
好像在巡視牠的領地。
猴子在樹上盪來盪去，

把森林當作遊樂場。

熱鬧的森林裏面，
真是一個多姿多彩的世界。

3D江羽爍
奇異的大海底下，

有一個千姿百態的世界。
海洋孕育着無數的生命，
收藏了各式各樣的寶藏。

水母是海底世界裏的降落傘，
上上下下，左左右右，

優雅地跳着華爾茲。

小丑魚 是 海 底 世 界 裏 的 淘 氣 包 ，
東躲西藏，鑽進鑽出，
神氣活潑，充滿活力。

海龜是海底世界裏的老人家，
慢慢悠悠、威風凜凜，
溫柔地守護海底家園。

奇異的大海底下，
真是一個生氣勃勃的世界。

3B陳彥斌
神秘的森林裏，

有一個遠古的世界。

犀牛不像牛，
卻像格鬥的獨角龍。

美洲獅是體形龐大的暴龍，
小動物們看見了都瑟瑟發抖。

長頸鹿是愛玩捉迷藏的長頸龍，
吃葉子時埋頭咀嚼，

小動物都發現不了牠們。

神秘的森林裏，
真是一個遠古的世界。

《有趣的草原》

《神秘的海洋》

《森林世界》

《遠古的森林世界》

3C 莫靜霖
奇妙的草原裏，

是一個綠油油的世界。

變色龍全神貫注地在樹上表演精彩的魔術，
給草原裏的動物們欣賞。

勇敢的刺猬穿上盔甲，
準備到戰場打仗。

勤力 的 螞 蟻 在 牠 們 的 公 司 裏 ，
辛勤地工作。

奇妙的草原裏，
真是一個充滿生命力的世界。

《奇妙的草原》

3A劉倩穎
有趣的森林裏，

有一個山清水秀的世界。

愛唱歌的小鳥，
每天都吱吱喳喳，

展現出優美的歌聲。

想當美食主播的小松鼠，
經常跳到松樹上，

摘很多松果帶回家吃。

喜歡在小海裏游泳的河豚，
每次不開心的時候，
變成快爆炸的氣球。

有趣的森林裏，
真是一個奇妙的世界。

《有趣的森林》

《海底世界》
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《四季的夜》

《春姑娘的禮物》

5B尹黎昊
美麗的春夜呀！

我獨自坐在花園的躺椅上，
周圍的樹和竹子發出沙沙的聲音，

奇妙而又神秘。

美麗的夏夜呀！
當螢火蟲在林間出現時，

夏夜便來了。
家裏的小狗在牠的窩裏睡覺了，
小魚也在水中游進了牠的夢鄉。

只有螢火蟲與蟬兒，
一個點着燈籠在林間飛舞，

一個在濕漉漉的草叢裏歡叫，
讓人聽了不禁心情愉悅。

美麗的秋夜呀！
人們收割完稻穀、蔬菜、水果，

看看天邊的晚霞，
告別田野回家。

大鵝在池塘中歡唱，
小狗在門前等着主人回家，

一切都是多麼的歡樂。

美麗的冬夜呀！
我與家人坐在客廳的椅子上，

吃着美味的年夜飯，
看着窗外飄着的鵝毛大雪，

美麗而又寧靜。

5C練家晴
春姑娘的腳步近了，

刺骨的寒風不再任性，
迎來毛毛細雨，

大地開始暖和起來！

春姑娘的腳步近了，
沉睡的萬物都醒來，

迎接春意盎然的大地，
一遍歡樂！

春姑娘的腳步近了，
靜靜為萬物添上彩妝，
送贈大地簇新的衣裳，

為萬物添加色彩！

你帶給我們微風細雨，
你帶給我們希望和生命，

你帶給我們歡歌笑語，
春天，謝謝您！

《秋》
5D戴思敏

秋日降臨，
大地換上了新裝。

葉子穿上金黃色的新衣於林間翩翩起舞，
為大自然帶來豐富的變化。

秋日是豐收的時機，
金黃稻穗搖曳生姿。
人們紛紛沉醉其中，

享受豐收的喜悅。

秋日為我們掃走悶熱，
帶來陣陣涼意。

秋高氣爽，晴空萬里，
秋天的氣息在大街小巷裏四溢。

秋日就像大自然的畫家，
用他的畫技為世界創造奇蹟。

快來欣賞他的畫作，
讓我們一起陶醉在秋天的詩篇中。

3D徐濼欣
美麗的海洋裏，

有一個千奇百怪的世界。
海洋孕育着無數奇異的生命，
增添了變幻莫測的神秘色彩。

貪玩的珊瑚魚像小孩子一樣，
常常在色彩繽紛的海葵中玩捉迷藏。

漂亮的水母像降落傘，
降落在色彩斑斕的珊瑚旁邊休息。

優美的蝴蝶魚很驕傲，
總是神氣地說：「我是海洋裏最漂亮的！」

奇妙的海洋裏，
真是一個充滿姿彩的世界。

《海底世界》 《秋》
5A周凱翹

秋天的天氣最舒暢，
涼風爬過高高的山，

累得不停喘氣。

秋天的風景最美，
森林穿上橙黃色的新衣，

像大地上的一塊黃金，
閃閃發亮。

你聽聽，你看看，
充滿歡樂的楓樹林。

小楓葉在樹上跳來跳去，
發出沙沙的聲音。

秋天充滿着生機。
動聽的交響樂曲，

由小鳥的歌聲帶領着，
蝴蝶們隨着樂聲翩翩起舞。

假日裏，我們坐在樹下，
手裏捧着新鮮的果實，

一面享受果實，
一面看着這活潑優美的秋色。
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童童畫畫傳傳情情
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童童行行感感恩恩路路

  清晨，一縷縷陽光灑向這座城市，此時
的你想必正在享受新一天的寧靜與整潔。可
是，你知道嗎？這寧靜和整潔的背後，是無
數沉默的辛勤和汗水。
  凌晨四時，當寂靜的大街上連一個人影
也沒有時，他們早已集合，開始工作。他們
是誰？他們就是不怕勞苦的環衞工人。他們
有的拿着掃把打掃着馬路，有的手持水槍沖
洗着街道，有的推着板車傾倒垃圾……桔紅
色的工作服在路燈的映照下，閃爍着點點光
芒。他們日復一日、年復一年，用辛勤的汗
水洗刷着城市的污垢，為人們打造一個乾淨
又溫馨的美好家園。
  環衞工人，夏天要頭頂烈日，冬天要忍
受刺骨的寒風，披星戴月，賺取的也只是一
份微薄的薪水。但他們創造的價值卻是無限
的，這座城市因為有了他們，才能變得如此
美麗動人。
  請尊重環衞工人的勞動，
不要隨意丟垃圾，我們的舉手
之勞，就可以減輕他們的工作
量，讓他們不用那麼辛苦！
  最後，我想對這城市的
環 衞 工 人 說 一 聲 ： 「 謝 謝 您
們！」

  還記得那天，陽光特別燦爛，我拉着行李箱，告別了熟悉的家鄉
和同學，踏上了前往香港的新旅程。當時的我心裏充滿了忐忑和不
安，因為我要從內地前往一個完全陌生的城市生活。
  剛到香港，一切都很新奇！課堂上，老師用粵語講課，我聽得一
知半解，只能半猜半估，下課後從課本中找尋答案。放學後，我穿梭
在陌生的街頭巷尾，嘗試熟悉回家的新路。那段日子，我很孤獨，常
常思念家鄉的朋友。
  然而，正當我感到無助時，我注意到了身邊一些細微的變化。清
晨，當第一縷陽光透過窗簾灑進房間，我發現天空更亮了，那蔚藍的
色彩像是在為我加油鼓勁。街角的小花也在對我微笑，它們輕輕搖曳
着身子，彷彿在告訴我：「別怕，生活處處有美好！」
  於是，我開始重新感受這座城市。放學後，我不再急着回家，而
是慢慢走，欣賞路邊的風景。香港的夜晚真的很美，燈光閃爍，好
像星星都跑到了地上。那些之前讓我頭疼的難題，在夜之女神的魔
法下，也變得不那麼討厭了。我還遇到了不少良師益友：同學教
我粵語，帶我參觀校園；老師們關心 我 ， 不 僅 耐 心 地 解 答 我 的 疑
問，還在課後找我聊天，了解我的學習情況，鼓勵我積極參與課

堂 活 動 ， 給 我 提 供 展 示 自 己 的 機 會 ， 讓 我 感 到
很溫暖。
  現 在 ， 我 已 逐 漸 適 應 了 這 裏 的 生 活 。 雖 然
香港和內地有很多不同，但也有很多相同之處：我
們都熱愛學習，都希望擁有一個美好的未來。我學
會了獨立，學會了堅強，更懂得欣賞身邊的美好，
感恩遇到的每一個人。
  我還想告訴那些正在面對困難的小朋友，不要
害怕，不要放棄，因為每一次遇上困難，都是一個
讓我們變得更強大的機會。我也相信，只要我們擁
有感恩的心，就一定有更加美好的未來。

  早前，我感染了甲型流感，先是全身酸
痛、四肢無力，接着發燒、咳嗽和氣喘，身
體狀況差極了！
  家人看見我生病的樣子，都非常擔心。
特別是媽媽，她不顧被傳染的風險，每日悉
心地照顧我。在我發燒的那幾個晚上，她為
我擦拭身體，幫我物理降溫，幾乎沒有合過
眼。哥哥和爸爸也輪流看顧我，給我餵藥。
  如果沒有家人的照料，就沒有今天康復如
初的我。我很感恩擁有像超人一樣的家人，感
恩他們對我的愛護！我愛我們這一家！

  星期天，我在家裏津津有味地吃着美味
的杧果，你們猜猜我的杧果從哪裏來的呢？
  每天，我和小狗在家附近散步時，都會
留意到一棵杧果樹。冬天時，它只有光禿禿
的樹枝；到初春，它又會長出嫩綠的新葉，
同時結出一顆顆又小又青的果實。
  一天，我發現樹上的杧果變得又黃又
大，香味四溢，我們一家人決定出發去拾杧
果了。到達杧果樹前，我們便看見有很多熟
透了的杧果掉在地上，頓時滿心歡喜地跑
上前拾起來。我們拿着大大小小的杧果，
興高采烈地回家，一同品嘗美味
的果肉。
    杧 果 樹 配 合 不 同 的 季
節，生長發芽，孕育果
實，讓我們一家每年都
可以度過拾杧果的快樂時
光，並享用甜美的果肉。
大自然真奇妙，感恩我所擁有的
一切！

《心懷感恩，擁抱每一次挑戰》 4A陳妍希

《奇妙的杧果樹》4B王鈞顥

《感恩我的家人》4C龐家聯

《謝謝您，環衞工人》4D吳梓豪
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  甚麼是生活中的美呢？是享用五星級的豪華大餐？
還是欣賞路旁色彩繽紛的花朵？想到這裏，我不禁想起
一句話：「生活不缺少美，而是缺少發現美的眼睛。」
其實，當你用心靈的眼睛觀察身邊的事物，哪怕只是一
件微不足道的事兒，哪怕只是一件瑣瑣碎碎的事，可能
已經蘊藏着生活之美了。
  生活中的美有許多許多，像天上的繁星一樣，每一
顆都能讓夜空熠熠生輝。例如和同學們一起高談闊論，
因課堂上的小事而哈哈大笑等，這些都是一顆顆閃耀的
星星，照亮我們的生活。
  還記得有一次在放學回家的路上，我發現了路邊的
一株雜草，我當時就被這一抹綠震驚了。它在經歷日曬
雨淋，風吹雨打的情況下，也能頑強地生存下去。也許
在旁人眼中，我就是一名在胡思亂想的瘋子，但是，我
還是從心底裏覺得，它的堅強，是無人能及的。這些瑣
碎的小事，也可以是生活中的美。
  可能有些人還是覺得生活中並沒有甚麼值得欣賞的
事情，但是，我們可以自己創造生活中的美。例如在父
母回家時說一聲：「辛苦了！」，給他們一個擁抱，

這，在我心目中無疑是真摯的愛，更是最純
潔的美。

  在我們的人生中，也許會有不少
「黑暗」的時刻，事實上，生活中每
一處地方都塗上了色彩繽紛，五光十

色 的 顏 料 。 只 要 你 用 心 去 探 索 ， 總 會
有一顆晶瑩剔透，完美無暇的珍珠被你發

掘。而居里夫人也說過：「弱者等待良機，
而強者卻在創造並發現美好。」所以，我們
不妨一起尋找生活中的美吧！

  當用心靈的眼睛觀察身邊的人、事、景物時，我們
便開啟了一扇通向美的大門。這樣的觀察方式讓我們能
夠更深入地感受生活中的美好，並學會感恩和愛人。
  生活中處處充滿着美麗的瞬間，但我們常常因為忙
碌和疲憊而忽略了它們。當我們用心觀察身邊的人時，會
發現每個人都有獨特的美麗。或許是他們的微笑，或許是
他們的善良舉止，又或許是他們的勇敢和堅韌。
  除了人，身邊的事物和景物也蘊含着美的能量。一
朵盛開的花朵、一片綠茵的草地、一朵飄浮的雲彩，都
是大自然賦予我們的禮物。當我們用心觀察這些自然
奇 景 時 ， 我 們 會 發 現 它 們 散 發 出 的 魅 力 和
平靜。
  同時，觀察也是感恩的起點。
當我們用心觀察身邊的人、事、景
物時，我們會更深刻地體會到這些
禮物的價值。
    因 此 ， 讓 我 們 用 心 靈 的 眼 睛 去
觀察身邊的人、事、景物吧！讓我們欣
賞生活中的美，感恩愛人。

  我們每天都會對別人說很多次的「謝謝」，而「謝
謝」的背後是欣賞別人對我們的付出，從而感恩現在所擁
有的一切。
  我們在日常生活中有許多人值得我們欣賞和感恩。例
如在學校裏辛勞工作的校工，他們每天都洗地板、打掃
校園⋯⋯一樣也不能少，為的是提供一個既乾淨又舒適
的學習環境，他們所造的一切都值得我們敬佩。
  還有我們溫柔的老師，他們每天除了要教授我們有用
的知識，還要批改大量的作業。他們循循善誘，成就了今
日的我們。因為老師用愛心灌溉，辛勞的耕耘，才能讓我
們逐漸萌芽，茁壯成長。
  對我們最無私付出的人便是父母，父母由我們出生到
現在一直陪伴我們走過風風雨雨，無論喜怒哀樂，他們
也一直陪伴我們。當我們還是嬰孩時，父母為了我們忙得
不可開交，餵奶、哄睡、換紙尿褲⋯⋯，全都要做。當我
們調皮或反叛，父母也會無私地包容，即使犯下了任何錯
誤，父母還是會原諒我們。
  雖然成長路上總有開心或失意的時候，但正是經歷過
風雨，才更感恩和欣賞雨後的彩虹。我們需要感恩現在
所擁有的一切，而不是抱怨。當你對別人說「謝謝」的時

候，請謹記「謝謝」背後的意義，你便會
發現自己有多幸福。最後，我想對所有為
我付出的人說聲：「謝謝你！」

  這個世界有那麼多的東西。如果可
以，你想變成甚麼？
  如果可以，我想變成一隻小鳥。我
會揚起羽翼，勇敢地在天空上闖蕩。
  如果可以，我想變成一棵小草。
我不用再爭得頭破血流，只為一個
好名次，我可每天都自在地、知足地
度過。
  如果可以，我想變成一個時鐘。我會看着時針、分
針和秒針一點一點地轉動；尋找着時空的奧秘，感受着
時間的珍貴。
  如果可以，無論重來多少次，我還是想成為一個人。
在我的眼裏，這世上最奧秘的並非時間，而是心靈。那
顆潛藏在體內的，由善與惡組成的美妙寶石。它是會變
得清澈，還是混濁，由時間見證和決定。在時間的沖洗
下，每個靈魂都閃爍着獨特的光輝：或勇敢、或知足、
或智慧。

《欣賞生活中的美》6A謝熙敏

《心靈觀察與感恩》6C雷昊泰

《說「謝謝！」》6B黃俊僖

《萬物皆有意義》6D黎凱晴
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  我喜歡我的學校，那是充滿
歡樂、關愛和多姿多彩的學校。
  早上一踏進學校大門，我
就看見校長、各位老師和同學
們都在迎接我，燦爛的笑容和
溫柔的問候使我充滿能量，擁
抱新的一天。

  我的學校是一所美麗的小學。我
喜歡同學們一 張 張 親 切 的 笑 臉、一
串串歡樂的笑聲，使校園變得活潑
可愛。
  在學園裏，我愛和同學一起快樂
地學習，更愛陪伴我們的每一位老師。
  我非常感恩可以來到這裏上學，
開展我的學習旅程。

  感恩來到聖公會奉基千禧小學，
感恩有關心我的老師，有愛護我的校
工姨姨，有陪伴我一起成長的同學，
讓我在學校的每一個角落都充滿歡欣
與喜樂。

  我的學校是我成長的天地，
學習的樂園。在學校裏，我們學
習不同科目的知識。語文課讓
我學會不同的字詞；數學課教我
加減算術；常識課教我認識世
界；視藝課教我畫出美麗的動
物⋯⋯我要感謝學校裏所有的
成員。
  我愛我那美麗又充滿樂趣
的學校。

  每天早上，我都要背着書包上
學去。當到達校門時，我都會看見
校長和老師親切的笑容，令我充滿
能量。小息是我最期待的時刻，我
可以吃媽媽預先準備的小食，同時
可以和同學談天說地，分享生活點
滴，這就是我理想的校園生活，一
個充滿愛的大家庭。

  衷心 感 謝 各 位 老 師 對 我 的 悉 心 教
導、關愛和鼓勵。感恩學校有操場，我
非常喜歡這個地方，這裏可以讓我跳繩
和做運動，有益身心健康。
  除了老師，我還非常感謝校工姨姨的
辛勞付出，才能保持校園的環境清潔，令我
們有更舒適整潔的校園，可以安心學習。
    感謝校園的每一位工作人員，沒有你
們便沒有我這個溫暖的「家」。

  我有一個好朋友，她的名字叫
林凱鈴。她有一頭黑黑的長髮，彎
彎的眉毛下面長 着 一 雙 愛 笑 的 眼
睛 。 她 還 有 一 個 圓 圓 的 鼻 子 和 一
個 小 小 的 嘴 巴 。 她 很 喜 歡 穿 公 主
裙 。 雖 然 現 在 我 們 在 不 同 的 學 校
唸 書 ， 但 是 我 們 經 常 掛 念 對 方 。
我 感 謝 她 成 為 我 的 好 朋 友 ， 為 我
的 生 活 添 上 色 彩 。 希 望 我 們 能 成
為一輩子的好朋友。

童童趣趣天天地地

世界上有很多幫助我們的人。
有警察、廚師、消防員、護士和老師。
消防員和護士負責滅火和救援。

警察負責指揮交通保平安。
老師負責教導我們知識和做人。

廚師給我們帶來美味佳餚。
感謝你們給我帶來平安快樂！

編輯小組編輯小組
顧問：林美寶校長、梅筱霞副校長顧問：林美寶校長、梅筱霞副校長
組員：潘嘉欣老師、鄺嘉欣老師、鍾詠珊老師組員：潘嘉欣老師、鄺嘉欣老師、鍾詠珊老師

《我的學校》1D崔家寶

《我的好朋友》1C黃凱琳

《快樂的校園生活》1B張琋嵐

《我愛學校》1A陳子鋒

《我的學校》1A朱雅熙

《幫助我們的人》1B萬至傑

《美麗的校園》1C陳可盈

《歡笑感恩》1D姚之山
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